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RESTAURANTS QUE HI PARTICIPEN

ASADOR EL LLAGAR
Ctra. Cambirils 6,2 km - 977833326

CANDIA
Avda. Sant Jordi, 14 - 977826666

EL COBERT
C/ Nou, 58 - 977826006

EL QUIJOTE N

C/ Rec, 22 - 977 826 319

EL RACONET
C/ Fructu6s Canonge, s/n - 977833300

ERA VAQUERIA

Pg. Nicolau, 15 - 977826870 F HVES

HOTEL TERMES MONTBRIO
Ctra. T3ST0Km 10.5 - C/ Nou, 38 - 977814000 H munTS
L'ARC e

C/ Sant Antoni, 92 - 659921289 JOR" H DES
o St At 5 - 616389316 DE LA FAVA

o/
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" Montbrié del Camp
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MONTBRIO DEL CAMP . . , .
> Els diferents resfauranis oferiran menus especidls elaborais amb faves
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Montbrié del Camp

del 28 d'abrila I'l T de maig de 2014

Els diferents restaurants oferiran menus
especials elaborats amb faves

e

Diumenge 11 de maig

Concurs de receptes obert a tothom

ales 18:00 a la Casa de Cultura
preseniacio dels plats pariicipants al concurs
de receptes elaborades amb la fava com a
ingredient protagonisia

a les 19:00 Conferencia
"Les propietats nutricionals de les faves i els llegums"
a carrec de Naria Guillen, diefista-nutricionista
de 'Hospital Sant Joan de Reus.

En acabar, eleccio de les tres receptes guanyadores, la més

original, la més classica i amb la millor presentacio

Bases del Concurs

Participants: la convocatoria esta oberta a tothom

Queé cal presentar? Un plaf elaborat amb la fava com a in-

gredient protagonisia i un sobre tancat on a dins s'especifiqui

el nom del plat preseniat i el nom de la persona que I'ha ela-

borat. El plat cuinat s'eniregard tapat per tal que no se'n pugui
veure la presentacio

Lloc i hora de presentacié: els plais juniament amb el
sobre, es preseniaran el diumenge 11 de maig ales 18:00 h
a la casa de Cultura de Montbrid del Camp on un jurat fard la

corresponent valoracio

Metodologia del concurs: el jurat seleccionarad fres plais
d'acord amb els seglents criteris: recepia més original, recep-
fa "de tola la vida" i recepta amb millor presentacio. Els fres
plals guanyadors s'anunciaran després de la conferéncia que
es fard a la mateixa Casa de Culiura de Montbrid del Camp



